
 Concours non surconso 

Pourquoi ce projet ?  

- si tous les êtres humains consommaient comme nous français, il faudrait 4 planètes 
- réduire notre consommation en eau et en énergie est donc crucial pour la survie de 
l’humanité 
 

Description du projet :  
 
Quelle est l’action du projet ? 
Déterminer la conso par habitant dans chaque 
résidence, encourager la baisse de conso par un 
concours inter-résidence, proposer des conseils 
et communiquer les données. 
 
Pour combien de temps je m’engage ? 
On commence généralement en janvier et le 
concours fin mars. 
 
Combien de personnes faut-t-il pour ce projet ? 
Quatre ou cinq dans l’idéal 
 
Qu’est-ce que je peux être amené à faire ?  
Fabriquer le trophée, concevoir l’affiche, 
récupérer les données, calculer les conso 
hebdomadaires, communiquer les résultats 
 

Le projet aujourd’hui 
 Plusieurs éditions du concours ont été réalisées en collaboration avec le service technique et le 
service hébergement. La communication du concours s’améliore d’année en année, avec un évènement 
facebook pour les conseils et un graphique en ligne, affiché sur l’écran d’accueil. Reste tout de même une 
bonne marge de progression, en particulier sur la récompense du concours ! 

Qu’est-ce que j’y gagne ?  Ce projet est-il fait pour moi ? 
- Un sandwich… à la fraise 
- Connaître les ordres de grandeur de 

consommation eau/énergie 
- Chercher comment créer un engouement 

autour d’un concours 
- Utilisation d’un FTP, …  

- Un bricolo artiste pour le trophée 
- Un graphiste pour l’affiche  
- Un bon relationnel pour les autorisations, 
demande de relevés eau/énergie et du nombre de 
résidents 
- Un calculos pour les calculs Excel 
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